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Rezumat

Prezentul raport reprezintd o anchetd transversald, de prevalentd privind utilizarea preparatelor
antimicrobiene la nivelul principalelor verigi ale lantului trofic. Preparatele antimicrobiene utilizate la
animalele de fermd atat in Europa, cdt si in Romdnia sunt de obicei aceleasi, sau apartin aceleasi clase ca si
cele utilizate in medicina umand. Antibioticele sunt frecvent utilizate in acvaculturd, in fermele de animale si
in agriculturd, iar bacteriile rezistente la antibiotice si genele de rezistentd se pot rdspdndi la orice nivel al
lantului trofic.

Materiale si metode. Datele prezentate in acest raport, in vederea stabilirii consumului de antibiotice au fost
colectate si procesate din ultimele rapoarte de la nivel european si local. In Romdnia, Institutul pentru
Controlul Produselor Biologice si Medicamentelor de Uz Veterinar (L.C.B.M.V.) colecteazd datele privind
comercializarea produselor antimicrobiene de uz veterinar, dupd procedura de lucru ESVAC. Principalul
indicator aplicat in acest raport pentru exprimarea consumul de antibiotice de uz veterinar este reprezentat
de mg substantd activd raportat la PCU (mg/PCU). Pentru anchetarea consumului de antibiotice de uz uman,
informatiile din acest raport se bazeazd pe datele pentru 2017, preluate din Sistemul European de
Supraveghere (TESSy). Datele privind consumul de antibiotice de uz uman sunt colectate folosind Sistemul
Anatomic Terapeutic Chimic (ATC) de clasificare si s-a folosit ca indicator doza zilnicd definita (DDD)/1.000
locuitori.

Rezultate. Consumul de antimicrobiene de uz veterinar in Romdnia a fost de 259,6 tone substantd activd, din
care 257,2 tone substantd activd au fost forme medicamentoase administrate in principal la animalele de
rentd. Consumul total mediu de antibiotice sistemice la om, la nivelul UE a fost de 21,8 DDD la 1 000 de
locuitori/zi, iar in Romdnia a fost de 29.1 DDD / 1.000 locuitori / zi.

Concluzii. Utilizarea masiva a antibioticelor in medicina umand, cdt si in medicina veterinard a dus la o
crestere a rezistentei la antimicrobiene, Romania situdndu-se printre tarile cu un consum ridicat de antibiotice.

Cuvinte cheie: utilizarea preparatelor antimicrobiene, lantul trofic, medicina umand, medicina veterinard,
antibiorezistentd

Introducere

Utilizarea pe scara larga a substantelor antimicrobiene atat in medicina umang, cat
si In medicina veterinara s-a accentuat, ceea ce a dus in ultimii ani la o accelerare in
aparitia si raspandirea microorganismelor rezistente (24).

Potrivit unor estimari din literatura, cantitatea de antibiotic de uz veterinar
consumat la nivel mondial de efectivele de animalele de renta este aproape dubla fata de
cel de uz uman (2, 35).

De exemplu, in Statele Unite pentru obtinerea fiecarui kilogram de carne si oua sunt
folosite aproximativ 300 de miligrame de antibiotic (22, 23).

Pe langa utilizarea in scop terapeutic sau preventiv a substantelor antimicrobiene,
in multe tari acestea sunt folosite ca promotori de crestere. La sfarsitul anilor 1940 multi
fermieri au administrat antibiotice efectivelor de animale ceea ce a dus la aparitia
tulpinilor bacteriene rezistente (2, 3, 4, 34).

Uniunea Europeana a interzis in anul 2006 utilizarea antibioticelor ca promotor
crestere pentru a Incerca combaterea aceastei tendinte. Sunt convingeri ca fara antibiotice
industria zootehnica se va prabusi. Sunt autori si tari care sustin si demonstreaza
contrariul, de exemplu, in Danemarca, cea mai mare tara europeanad exportatoare de
carne de porc din lume, exportand aproximativ 90% din ceea ce produc, s-a constatat o
crestere dupa interzicerea utilizarii antibioticelor pentru crestere suinelor (4)
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Nevoia de proteina de origine animala a crescut direct proportional cu expansiunea
demografica, ceea ce a dus la utilizarea intempestiva a antibioticelor in industria
zootehnica. Tehnicile de crestere a productiilor animaliere au evoluat de-a lungul anilor
pentru a satisface nevoia de proteina a populatiei, in urma aplicarii acestora, fermele s-au
dezvoltat in complexe agro-industriale de dimensiuni mari, pentru a impinge ratele de
crestere a animalelor de renta catre nivelul lor maxim (28).

Eficienta multor facilitati de productie moderne se datoreaza conditiilor de crestere,
selectiei genetice, asigurarea nutritiei corespunzatoare si nu in ultimul rand, prevenirii
bolilor. Dintre acestea, Intr-o masura semnificativa, disponibilitatea antibioticelor a
accelerat si ea industrializarea productiei animaliere. Industria cresterii animalelor a
beneficiat In mod clar de uzul antibioticelor si astfel proteina de origine animala accesibila
populatiei a crescut spectaculos (14).

In anul 2008, ca urmare a unei dezbateri a Consiliului European cu privire la
rezistenta la antimicrobiene, statele membre UE au fost invitate sa consolideze sistemele
de supraveghere si sa imbunatateasca calitatea datelor privind consumul si rezistenta la
antimicrobiene, atat in sectorul uman cat si veterinar. Ca raspuns la concluziile Consiliului
European cu privire la rezistenta la antimicrobiene, Comisia Europeana a solicitat
Agentiei Europene pentru Medicamente (AEM) sa preia conducerea in colectarea datelor
privind utilizarea de agenti antimicrobieni de uz veterinar in statele membre. Pentru a
garanta o abordare integrata, AEM a solicitat sa consulte Centrul European de Prevenire
si Control al Bolilor (ECDC), Autoritatea Europeana pentru Siguranta Alimentara (EFSA)
si Laboratorul de referinta al UE pentru rezistenta antimicrobiana (EURL-AMR) (6, 18).

Proiectul European de Supraveghere a Consumului de antimicrobiene veterinare
(ESVAC) a fost lansat In Septembrie 2009, in urma unei cereri de a dezvolta o abordare
pentru colectarea de date armonizate si raportarea datelor privind utilizarea agentilor
antimicrobieni la animale, in statele membre ale UE (6, 19).

Prin termenii de referinta din partea Consiliului Europei, Agentiei Europene a
medicamentului i s-a solicitat, printre alte activitati:

e sa identifice sistemele existente de date / de supraveghere stabilite pentru
colectarea de vanzari si utilizarea medicamentelor antibacteriene in statele membre;

« sa dezvolte o abordare armonizata pentru colectarea si raportarea datelor pe baza
cifrelor de vanzari nationale, combinate cu estimari ale utilizarii la cele mai importante
specii;

« sa colecteze date de la statele membre si sa gestioneze bazele de date;

« sd elaboreze si sa publice anual un raport de sinteza care prezinta datele din statele
membre.

In ceea ce priveste colectarea datelor:

 Trebuie sa se asigure comparabilitatea cu vanzarea / utilizarea de antimicrobiene
la om.

Activitatea ESVAC

Din anul 2009, ESVAC realizeaza rapoarte anuale despre vanzarile de
antimicrobiene per tara, luand in considerare o aproximare a numarului total de animale
producatoare de alimente "expuse riscului tratamentului” in fiecare tara (unitatea de
corectie a populatiei - PCU) (6, 19).
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Prin activitatea ESVAC, se colecteaza date privind comercializarea medicamentelor
de uz veterinar sub diferite formele de prezentare ale acestora, in statele membre ale UE,
din tirile SEE si din Elvetia. In plus, in 2016, ESVAC a stabilit doza medie zilnici de
substanta activa utilizata per kg corp greutate corporala in functie de specie (defined daily
doses for animals - DDDvet) si doza medie a unui tratament corelat cu greutatea
animalului si specia din care face parte (defined course doses for animals DCDvet) (6, 19).

In medicina umans, ESAC-Net (fostd ESAC) este o retea europeand a sistemelor
nationale de supraveghere, care furnizeaza date la nivel european privind consumul de
antimicrobiene. ESAC-Net colecteaza si analizeaza date privind consumul de
antimicrobiene din tarile UE si / SEE, atat in comunitate (sector extra-spitalicesc) cat siin
sectorul spitalicesc. Rapoartele bazei de date sunt furnizate prin intermediul Sistemului
European de Supraveghere (TESSy) (16, 36).

Alaturi de antibioticele folosite in medicina umana, utilizarea acestora in scop
curativ, profilactic sau ca promotori de crestere a determinat aparitia rapida a tulpinilor
bacteriene rezistente (5, 10, 11, 31, 33, 35).

O data cu intensificarea productiei de hrana de origind animala dar si a acvaculturii,
antibioticele au Inceput sa fie folosite cu scop metafilactic si nu doar terapeutic,
descoperirea simptomelor unei infectii la un individ, ducand la administrarea
antibioticelor la tot efectivul, iar ca si scop profilactic unde de foarte multe ori se
administreaza subdozat (FAO 2015).

Astfel, putem mentiona faptul ca animalele sunt catalogate ca fiind vectori de
raspandire a tulpinilor bacteriene rezistente si/sau ale genelor antibiorezistentei (12, 18,
25, 33).

Nu exista limite geografice pentru a impiedica raspandirea la nivel mondial a ABR.
In cazul in care masurile preventive si de izolare nu sunt aplicate la nivel local sau la nivel
national ar putea compromite eficacitatea antimicrobienelor si pun in pericol politicile de
izolare a ABR (21).

Antibioticele din primele generatii sunt acum ,specii pe cale de disparitie” din cauza
aparitiei la nivel mondial a rezistentei la antibiotice (ABR) (21).

Transmiterea antibiorezistentei in lantul trofic se poate face direct sau indirect (Fig.
1) (1, 8, 21). Situatia acestui fenomen este considerata o problema trans-sectorialg,
intrucat:

e antibioticele sunt frecvent utilizate in acvaculturd, in fermele de animale si in
culturile agricole (Acar si Moulin, 2006;FAO 2015) (21),

e bacteriile rezistente la antibiotice si genele de rezistenta se pot raspandi la orice
nivel al lantului (Fig. 1) (da Costa et. al, 2013; FAO 2015, WHO 2015) (1, 8, 21).

Problema antibiorezistentei este o tema de interes public majora, cu o serie de studii
care au raportat prezenta unor tulpini bacteriene rezistente la antibiotice pe alimente /
produse de origine animala sau la nivelul animalelor de ferma, cum ar fi: Staphylococcus
aureus (MRSA) (Price et. al, 2012), Enterobacteriaceae producdtoare de beta-lactamazd
(Salmonella spp., Shigella spp., Escherichia coli, Klebsiella spp., etc) (21).
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Figura 1. Utilizarea de antibiotice si diferitele cai de transmitere a rezistentei la
antibiotice 1n lantul trofic (21)

Date generale despre prezentul raport

Prezentul raport este parte integranta a proiectului Abordarea bioeconomica a
agentilor antimicrobieni - utilizare si rezistentd, Proiecte complexe realizate in consortii
CDI (PCCDI) domeniul: Bioeconomie - Cod PN-III-P1-1.2-PCCDI2017-0361.

Raportul face parte din etapa a doua a proiectului, in care s-a dorit Testarea
metodelor si tehnologiilor de supraveghere a utilizdrii si a rezistentei la preparatele
antimicrobiene. In acest raport s-a efectuat o ancheti transversald, de prevalenti asupra
utilizarii preparatelor antimicrobiene, cu precadere antibiotice, In ceea ce priveste
principalele verigi ale lantului trofic, si anume animalele ca sursa de hrana, si omul.

Materiale si metode

In acest raport s-au folosit date atit despre vanzarea/consumul/utilizarea
preparatelor antimicrobiene de uz veterinar, cat si cele de uz uman. Pentru a putea colecta
si procesa informatii cat mai exacte si complete in ceea ce priveste consumul de
antimicrobiene in Romania, am apelat la ultimele rapoarte efectuate la nivel European si
pe plan local.
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Metodologie de lucru pentru anchetarea consumul de antimicrobiene de
uz veterinar.

In Romania, Institutul pentru Controlul Produselor Biologice si Medicamentelor de
Uz Veterinar (I.C.B.M.V.) a solicitat Detinatorilor Autorizatiilor de Comercializare, sa
transmita informatii legate de comercializarea produselor medicinal veterinare
antimicrobiene, in format electronic standardizat recomandat de catre procedura de
lucru ESVAC (6).

Aceste date, privind volumul de vanzari/consum au fost primite de la 78 de unitati
de comercializare autorizate, informatiile incluse in studiu provin din vanzarea catre
distribuitori, medicii veterinari, ferme si farmacii (6).

Au fost raportate 1772 produse medicinale veterinare antimicrobiene sub diferite
forme de prezentare, avand 59 de substante active, descrise In 9 forme farmaceutice, care
se pot comercializa, conform autorizatiilor pe teritoriul Romaniei;

e produse medicinale veterinare autorizate prin procedura nationala-PN,

e procedura de recunoastere mutuala -MRP,

e procedura descentralizata - DCP

e precum si cele autorizate la nivel centralizat de catre Comisia Europeana (6).

Pentru a obtine informatii armonizate privind comercializarea medicamentelor de
uz veterinar din tarile participante, protocolul ESVAC a definit aceste substante care
urmeaza sa fie incluse in seturile de date prin utilizarea sistemului de clasificare Anatomic
Terapeutic Chimic pentru produsele medicamentoase de uz veterinar (ATCvet ) ( Tabelul

1).

In acest raport au fost incluse toate formele farmaceutice, cu exceptia preparatelor
dermatologice (grupa ATCvet QD) si a preparatelor pentru organele senzoriale (grupa
ATCvet QS). (2) Trebuie remarcat faptul ca in prezent, promotorii de crestere nu sunt
permisi pentru utilizare in tarile participante ESVAC (19).

Tabel 1. Categorii si coduri ATC si ATCvet de produse antimicrobiene veterinare si
umane incluse in raport (15, 19)

Antibiotice utilizate in afectiuni digestive QAO07AA; QA07AB
Antibiotice utilizate in afectiuni intrauterine QGO01AA; QGO1AE;QGO01BA;
QG51AA; QG51AG
Antibiotice sistemice QJo1
Antibiotice utilizate in afectiuni intramamare QJ51

Tarile participante ESVAC furnizeaza numarul total de pachete vandute pentru
fiecare forma de prezentare a produsului (numele, forma farmaceutici, marimea
ambalajului). Vanzarile (In greutate de substanta activa) pentru fiecare produs au fost
calculate prin inmultirea numarului de pachete vandute la cantitatea de substanta activa
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(putere) per ambalaj; In cazul preparatelor combinate, cantitatea vanduta este calculata
pentru toate ingredientele (19).

Unitatea de corectie a populatiei (PCU)

Din anul 2009, pentru rapoartele efectuate de ESVAC s-a luat In considerare o
aproximare pentru biomasa animalelor de renta (din industria alimentara), si anume PCU
(unitate de corectie a populatiei).

Cantitatile de preparate antimicrobiene de uz veterinar vandute in diferite tari sunt
legate, printre altele, la demografia animalelor din fiecare tara. Unitatea de corectie a
populatiei (PCU) a fost stabilita ca numitor pentru datele despre vanzari. PCU pentru
fiecare categorie de animal se calculeaza prin inmultirea numarului de animale de renta
(vaci de lapte, ovine, scroafe si cai) si animale sacrificate (bovine, caprine, porcine, ovine,
pasari de curte, iepuri si curcani) cu greutatea teoretica la cel mai probabil timp pentru
tratament. Bazat pe presupunerea ca tabletele sunt folosite aproape exclusiv pentru
animale de companie (bolusuri la animalele de rentd), tabletele sunt excluse din setul de
date utilizat pentru a raporta vanzirile pentru animalele producitoare de alimente. In
acest raport, datele de vanzari pentru tablete este raportat separat ca vanzari pentru
utilizare la animale de companie; toate celelalte forme farmaceutice sunt raportate ca
fiind vanzari pentru utilizare la animale de rentd, inclusiv a cailor. In raportul actual,
termenul de ,tratament de grup“ este utilizat pentru medicamente administrate prin
intermediul hranei sau a apei (19).

Calculul PCU (18):
e Numarul de animale sacrificate x greutate estimata la momentul tratamentului.
e Numar animale x greutate estimata la momentul tratamentului.

Principalul indicator aplicat in acest raport pentru exprimarea consumul de
antibiotice de uz veterinar este reprezentat de mg substanta activa raportat la PCU
(mg/PCU). Un PCU este egal cu un kilogram de biomasa animala (18).

Romania ca si tara participanta la ESVAC, a raportat date pe o perioada de doi ani de
zile, cu un numar total de 65 de surse pentru datele oferite. Datele pentru Romania vin de
la vanzarile catre farmacii, medici veterinari si fermieri, iar datele au fost raportate catre
ESVAC de catre ICBMV (Institutul pentru Controlul Produselor Biologice si
Medicamentelor de Uz Veterinar) (6).

Metodologie de lucru pentru anchetarea consumul de antimicrobiene de uz uman;

Informatiile din acest raport se bazeaza pe datele pentru 2017, preluate din Sistemul
European de Supraveghere (TESSy) la data de 23 octombrie 2018 si reincarcare a datelor
pentru subgrupurile ATC din Spania si Slovenia la 13 noiembrie 2018. TESSy este un
sistem de colectare, analiza si diseminare a datelor privind bolile transmisibile (15, 16).

Datele privind consumul de antibiotice sunt colectate folosind Sistemul Anatomic
Terapeutic Chimic (ATC) de clasificare si doza zilnica definita (DDD), metodologie
dezvoltata de Centrul de colaborare al OMS pentru Metodologia statistica a
medicamentelor (Oslo, Norvegia). Pentru analiza au fost utilizate DDD-urile enumerate in
indexul ATC pentru 2018 (32). Un DDD este considerat a fi doza de intretinere, medie, pe
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zi, pentru un medicament utilizat in indicatia principala, la adulti. Este o unitate de masura
tehnica, nu un standard (15).

Aplicarea metodologiei ATC / DDD face posibila agregarea diferitelor marci de
medicamente, cu diferite marimi ale ambalajului si diferite concentratii, In unitati de
masura a substantelor active.

Date despre consum au fost colectate din sectoarele de comunitate (ingrijire
primara) si spital (ingrijire secundara si ingrijire tertiara) ca o lista detaliata a tuturor
produselor antimicrobiene disponibile (inregistrate) si numarul anual de pachete
utilizate sau, daca nu este disponibil, ca numar de DDD per substanta ATC si cale de
administrare (15).

Indicatorul ,, doze zilnice definite (DDD) la 1 000 de locuitori pe zi“ este utilizat
pentru a raporta consumul de antibiotice In comunitate (adica in afara spitalelor) si in
sectorul spitalicesc. Acesta ofera o estimare aproximativa a proportiei din populatie
tratata zilnic cu antimicrobiene. Acesta a fost recomandat ca un indicator principal pentru
monitorizarea consumului de antibiotice de proiectul finantat de UE ,Stimularea re-
investitiilor In cercetare si dezvoltare si utilizarea responsabila de antibiotice (28, 29).

Desi, metodologia ATC / DDD (32) si proiectul DRIVE AB (29) recomanda
prezentarea consumului din spitale ca numarul de DDD la 100 de paturi per zile, in acest
raport indicatorul DDD per 1 000 de locuitori per zi a fost aplicat atat pentru comunitate
cat si pentru sectorul spitalicesc, deoarece datele privind numarul total de paturi ocupate
per zi nu sunt disponibile in prezent pentru majoritatea tarilor UE / SEE.

In plus, prezentarea de date cu acelasi numitor permite compararea trans-
sectoriale. Acest indicator a fost recent selectat ca principal indicator armonizant de catre
ECDC, Autoritatea Europeana pentru Siguranta Alimentara (EFSA) si Agentia Europeana
pentru Medicamente (EMA) pentru a descrie consumul total de antimicrobiene la om, atat
in spital si cat si in sectorul comunitar (13).

Modelul consumului antibacterian a fost, de asemenea, prezentat prin intermediul
indicatorilor secundari de armonizare, indicatori conveniti de catre ECDC, EFSA si EMA
(15). Pentru comunitate, indicatorul agreat este raportul dintre consumul de peniciline,
cefalosporine, macrolide (cu exceptia eritromicinei) si fluorochinolone cu spctru larg, la
consumul de peniciline, cefalosporine si eritromicine cu spectru ingust (15).

Pentru sectorul spitalicesc, indicatorul convenit este proportia glicopeptidelor,
cefalosporinelor din a treia si a patra generatie, monobactame, carbapeneme,
fluorochinolone, polimixine, piperaciling, linezolid, tedizolid si daptomicin In consumul
total de antibiotice de uz sistemic In spital (15).

Toate statele membre ale UE (cu exceptia Republicii Cehe, Greciei si Slovaciei) si
doua tari SEE (Islanda si Norvegia) au raportat consumul de antimicrobiene in 2017.
Douazeci si doua de tari au raportat consumul atat din comunitate, cat si din spital, trei
tari (Austria, Germania si Islanda) au raportat numai consumul comunitar, iar doua tari
(Cipru si Romania) au raportat consumul total in ambele sectoare, fara o diferentiere intre
ele (9, 15).

Cu toate acestea, datele din aceste doua tari sunt afisate impreuna cu consumul
comunitar din alte tari, pentru ca, in medie, aproximativ 90% din totalul datelor de
consum al antibioticelor se refera la consumul in comunitate. Datele privind consumul de
antibiotice, atdt pentru comunitate cat si pentru sectorul spitalicesc, s-au bazat in
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principal pe vanzarile de antibiotice In tara sau o combinatie de vanzari si rambursare (9,
15).

Rezultate si discutii

Consumul total (tone) de agenti antimicrobieni de uz veterinar

Datele generale referitoare la consumul national acopera vanzarile de
antimicrobiene utilizate la animalele de rentd, inclusiv la cai, si anume toate formele
farmaceutice cu exceptia tabletelor (Tabelul 2), plus vanzarile de tablete care sunt folosite
aproape exclusiv la animalele de companie. Formele injectabile sunt frecvent
comercializate pentru ambele grupuri de animale, statistic vorbind, cantitatea de
substanta activa utilizata pentru animelele de companie este minora comparativ cu
animalele de renta.

Consumul de antimicrobiene de uz veterinar in Romania a fost de 259,6 tone
substanta activa, din care 257,2 tone substanta activa au fost forme medicamentoase
administrate In principal la animalele de renta (99.1% din total, vezi Fig. 2), si doar 2,4
tone substanta activa sub forma de tablete administrate in principal la animalele de
companie (Tabelul 2) (19).

Tabel 2. Consumul total de antimicrobiene in tone de substanta activa, divizat in
tablete (utilizate la animalele de companie) si toate celelalte forme farmaceutice (utilizate
in principal la animale de rentd) in Romania si media consumul in UE

Procente
o Procente din din Total
Tara Tone Tone
g consum total consum tone
total
Romania 2.4 0,9% 257.2 99,1% 259.6
UE medie/30 2.08 0.7% 276.63 99,3% 278.71
tari

Valorile raportate ale consumul de antimicrobiene exprimate in tone, variaza in
functie de numarul de animale/tara, nefiind stabilit un numar exact, ci s-au luat in calcul
toate animalele din tara respectiva. Comparativ cu Romania si cu media UE, in topul
consumul de antimicrobiene se afla Spania cu un consum total (tablete si alte forme) de
3.030 tone de substanta activa, iar la polul opus se afla Islanda cu doar 0.6 tone substanta
activa.



Consum % de tablete Consum % alte forme

B Romania B UE B Romania B UE

Figura 2. Consumul procentual total de antimicrobiene, divizat in tablete (utilizate la
animalele de companie) si toate celelalte forme farmaceutice (utilizate in principal la
animale de rentd), in Romania si UE (media/30 tari)

Consumul de antimicrobiene cu unitate de corectie a populatiei in functie de
demografia fiecarei tari pentru animalele de renta

Consumul preparatelor antimicrobiene veterinare, exprimate in mg per unitate de
corectie a populatiei (PCU), a variat de la 2,9 mg / PCU pana la 434,2 mg / PCU pentru cele
30 de tari. De asemnea utilizarea claselor de antimicrobiene a variat substantial in functie
de tara (Tabelul 3) (19).

Tabel 3. Consum exprimat in tone de substanta activa a agentilor antimicrobieni de uz
veterinar comercializate in principal pentru animalele de renta, unitatea de corectie a
populatiei (PCU) si vanzari in mg / PCU in Romania si UE (media)

Romania 257.2 2.559 100.5
UE 276.63 3129 100.6

In Romania, principalul indicator pentru consumul de antimicrobiene, si anume
mg/PCU, care ne indica cantitatea de substanta activa consumata echivalata prin unitatea
de corectie a populatiei, a avut o valoare de 100.5 mg/PCU, fiind aproape identica cu
media (100.6 mg/PCU) din UE. Valorile cele mai mari pentru acest indicator s-au
inregistrat in Cipru si Spania cu valori de 434.2, respectiv 402.0 mg/PCU (Tabel 4, Figura
8) (19).

Principalele clase de antibiotice de uz veterinar care sunt folosite in Romania sunt
tetraciclinele (26.9 mg/UPC) si penicilinele 17.7 mg /UPC), iar cele mai putin folosite in
sectorul animalelor de ferma sunt cefalosporinele (0.01-0.04 mg/UPC) (Fig. 3 si tabel 4).
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Tabelul 4. Vanzarile pentru animalele de renta, In mg per unitate de corectie a populatiei

(mg / PCU), a diferitelor clase de antimicrobiene de uz veterinar in

Ancheta transversala privind utilizarea preparatelor antimicrobiene in
(19)

u u a o

¥ =, E. E§ m . P I oy £

7 8 & &§ &r ¢ b £ 22§ i
§ 0 % g5 2% E s F 0§ fF E o3
5 m § Ef EF £ & E, 88 § 4 § %
= e &2 45 & £ E 3 LE <% = & & 7
Austria 217 0.4 8.5 0.05 0.2 4.2 0.8 4.1 0.4 0.5 0 1.4 1.6 0.4 0.4
Belgium 34.8 1.2 46.3 0.1 0.4 35.9 Gk 9.8 3.3 1.0 1.3 0.3 28 0.6 5.2
Bulgaria 60.2 3.8 15.5 0.03 0.2 9.7 11 13.6 1.2 2.3 0.4 5.0 3.6 1.5 0.8
Croatia 41.4 14 21.5 0.6 0.2 13.8 21 22 0.2 3.5 0.8 6.5 2.6 1.6 0.3
Cyprus 183.3 21 454 <0.01 0.3 59.1 11.3 211 64.4 1L 04 4.7 124 2.5 A
Czech Republic 241 0.5 17.3 0.3 0.4 il 1.2 34 0.2 1.7 0.05 24 1.0 39 0.4
Denmark 11.8 0.5 11.8 0.02 0.01 4.3 0.7 S 1.0 <0.01 0.4 1.4 0.5 4.0 1.2
Estonia 15.6 0.3 28.7 0.2 0.6 0.8 0.2 2.8 0.8 1.8 0 3.2 i3 Tt 1.4
Finland = 0.2 9.6 0.04 0.01 3.8 0.8 1.1 0.2 0.1 0 0.1 0 0.06 0
France 26.2 0.5 8.3 0.2 0.2 14.7 2.2 5.0 0.4 0.3 0.4 6.2 4.1 0.8 0.7
Germany 26.8 0.6 28.8 0.1 0.4 8.2 1.0 6.2 i3] 11 0 1.8 9.2 1.6 1.0
Greece 23.9 0.2 11.4 0 0.1 6.8 1.1 3.0 0.4 1.7 2.6 1.9 34 0.2 0.3
Hungary 97.7 27 46.9 0.2 0.4 1l L) 24 71 5.5 0.5 0.2 23 9.6 124 29
Iceland 0.4 0 3.3 0 <«0.01 0.3 0.1 0 0 0 0 0.9 0 0 0
Ireland? Ay 1.0 10.0 0.3 0.1 10.2 0.9 24 0.2 0.4 0 3.0 0.3
Ttaly 93.0 4.7 87.3 0.2 0.4 36.5 4.6 29.1 15.0 2.9 3.3 4.6 26.1 9.6 4.7
Latvia 10.9 0.04 10.5 0.2 0.4 1.8 0.4 3.8 0.1 1l 0.01 3.6 0.9 3.6 0.3
Lithuania St 0.3 10.3 0.2 0.1 3.0 1.9 2.1 0.5 1.7 0.2 2.0 0.6 AL 0.2
Luxembourg 12.3 e 6.8 0.1 0.6 Fal 1.0 0.9 0.6 0.7 0.1 1.2 il 0.1 A
Netherlands 27.0 1.4 13.3 0.03 <001 10.7 2.0 6.9 0.1 0.1 1.2 0.7 0.5 0.3 0.3
Norway 0.1 0.1 1.6 0 <0.01 0.7 0.1 <001 0 0.01 0.04 0.2 0 0.04 0
Poland 42.9 1.5 44.5 0.4 0.1 10.5 1.2 8.7 0.9 8.6 0.02 3.5 54 Tk 0.9
Portugal 47.4 1.2 25.1 0.1 0.4 4.6 0.9 17.1 2.8 7.9 0.1 3.8 12.1 9.2 1.5
Romania 26.9 3.2 17.7 0.01 0.04 4.5 0.9 13.4 6.4 6.1 0.2 10.4 T AT 0.8
Slovakia 15.0 0.3 8.2 0.3 0.3 6.3 0.7 4.1 0.5 29 0.02 1.9 11 9.2 2.7
Slovenia 2.6 0.6 11.7 0.1 0.2 3.0 0.6 0.9 0.3 3.0 0.01 2.6 0.1 0.2 0.4
Spain 134.9 4.6 92.6 0.1 0.3 45.4 8.8 23.7 18.6 9.0 0.8 15.1 34.9 9.9 3.4
Sweden 0.8 0.1 75 <001 <0.01 2.0 0.4 04 <001 0.02 0 0.3 0.1 0.2 0
Switzerland® 10.9 0.2 11.3 0.1 0.2 18.3 1.1 3.2 0.5 0 38 0.6 0.2
United Kingdom 238 0.4 10.0 0.1 0.2 3.1 1.6 e 0.9 0.3 0 2.0 0.1 A L5

*Altele se refera la bacitracind, fosfomicind, metronidazol, novobiocin, paramomicin, spectinomicina
11
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- -.

o odx . Clase de antibiotice A.U.V
folosite

10% in Romania

6‘%\\

= Tetracicline = Amfenicoli
3% = Peniciline = Cefalosporine
= Sulfamide = Trimetoprim
Macrolide Lincosamide
= Floroquinolone Aminoglicozide
- Polimixine = Alte quinolone

= Pleuromutiline = Altele

Figura 3. Proportia principalelor clase de antibiotice folosite in Romania la
animelale de renta

Pentru toate cele 30 de tari, utilizarea de tetracicline, peniciline si sulfamide (Figura
4), in mg / UCP, au reprezentat 69,6% din totalul consumului de antimicrobiene. in
Romania consumul de tetracicline reprezinta cea mai ridicata valoare27%, iar alaturi de
peniciline si sulfamide au reprezentat 50% din cantitatea totala de antimicrobiene
utilizata (100.5 mg/UPC) (Fig. 3, Fig 4.). Din cele 30 de tari ale UE, consumul de
cefalosporine din primele doua generatii este de 0,1%, iar, din generatiaa lllasialV a
este de 0,2%. De asemenea in Romania consumul de cefalosporine a fost foarte scazut, cu
un procent pentru toate generatiile de cefalosporine de 0,049% (19).

@ Tetracicline © Peniciline ¢ Sulfamide
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Figura 4. Consumul de tetracicline, peniciline si sulfamide ca procentaj din totalul
vanzarilor de antimicrobiene pentru animalele de rentd, in mg / UCP, in cele 30 de tari
participante din UE (19)

12



o Q

Ancheta transversala privind utilizarea preparatelor antimicrobiene in lantul trofic

Per total, in cele 30 de tari, consumul (mg / UCP) de cefalosporine de generatia a
treia si a patra, de fluoroquinolone si polimixine au reprezentat 0,2%, 2,1% si respectiv
6,8%, din totalul vAnzirilor de antimicrobiene de uz veterinar. in Romania
floroquinolonele si polimixinele au fost utilizate in proportie de 6%, respectiv 7% (Fig. 3,
Fig. 5) din totalul de 100.5 mg/UPC, procente care sunt mai ridicate comparativ cu media
celor 30 de tari ale Uniunii Europene incluse in raport.

B 3rd- and 4th-gen. cephalosporing Flugroguinolones B Other guinolones B Polyrmyxins

1659

145

12%:

109 I | ||

I BARREEAnES

E 2 89 2 2 & & 5 m @& = S 22855 E
EEEEEePEIiFRRIFAEE R ERREaERIE
qggaﬁ‘&g.ﬂm gm;-_ﬁ: —'Egggf?égﬁm F B =
E 3 = I.I;'.l;i

o 5

Figura 5. Proportia din totalul consumului de cefalosporine de generatia a treia si a
patra, fluoroquinolone, alte quinolone si polimixine pentru animalele de rentd, in mg /
UCP, pentru cele 30 de tari europene (19)

In Romania, cele mai utilizate forme medicamentoase pentru administrarea
antibioticelor la animalele de renta au fost: pulberile orale, solutiile orale si premixurile.
Aceste trei categorii reprezinta aproximativ 87% din totalul formelor, din care pulberile
orale se gasesc in proportia cea mai mare (Figura 6). Comparativ, in tarile europene,
antibioticele sub forma de premixuri s-au administrat in proportia cea mai mare (Figura
7).

Pulberi orale ‘Premixuri Solutii orale

LO0%
[=Tal
BED%
FO%:
GO%:
S0%
400
0%
Z20%
1O
0%

EREBiisPIEE RERE2Rco3ERaRi0RT RS

igauugéﬂuu—gugﬁf E;?EEEE':#&%EEE

o 5 =2 & B
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Figura 6. Solutii orale, pulberi si premixuri de uz veterinar pentru animelele de renta,
exprimate procentual din totalul consumului, in mg/PCU, in cele 30 de state (19)
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0.5%

8.0%

<,
chpe 43.4%

B Premix
= Oral powder
Oral solution
m Injection
Intramammary prep.
m Others™®

19.1% ..

Figura 7. Distributia consumului, in mg / PCU, a diferitelor forme farmaceutice de agenti
antimicrobieni pentru animalele de rent3, in cele 30 de tari europene (19)

Variatia consumului de solutii orale, pulberi si premixuri Intre tari, este influentata
de distributia speciilor de animale. Ca medicatie de grup, acestea sunt utilizate in principal
la pasari si porci, si mai putin la ovine sau caprine. De asemenea, vanzarea/consumul
formelor medicamentoase este influentat de produsele disponibile si politicile nationale
privind administrarea medicamentelor in hrana pentru animale (19).

N2

......

mg/PCU
= EYA

Figura 8. Distributia spatiala a consumului preparatelor antimicrobiene pentru
animalele de renta, in mg / PCU, pentru 30 de tari (19)
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Distributia unitatii de corectie a populatiei (PCU) in functie de specie si de tara

Valoarea PCU, adica greutatea estimata la momentul tratamentului si/sau in
momentul sacrificarii animalelor, pentru diferitele specii si tari este prezentata in Tabelul
5. Distributia speciilor de animale de renta incluse in acest raport, exprimate sub forma
de PCU, este prezentata in Tabelul 5 (19).

In general porcii, vitele, pasirile si ovinele / caprinele au reprezentat 32%, 31%,
14% si respectiv 14% din PCU in cele 30 de tari. In schimb, in Romania ovinele/caprinele
au reprezentat 39% din PCU, in timp ce vitele, pasarile si porcii au reprezentat 24%,
16,5% si 13,16% din PCU (19).

Tabelul 6. Estimarea PCU (1.000 tone) din populatia de animale de renta, in functie de tara

(19)
Country Cattle Pigs Poultry  Sheep/ Fish  Rabbits Horses Total
goats
BAustria 438 374 79 34 i} o 32 957
Belgium 457 Q05 221 16 a 4 115 1,719
Bulgaria 129 73 45 96 i} o 35 380
Croatia 112 81 36 45 1] i) 0 274
Cyprus 18 45 13 30 a o 2 108
Czech Republic 293 202 122 18 20 7 34 698
Denmark 389 1,784 116 12 44 o 70 2,415
Estonia 64 43 3 7 1 i) 4 123
Finland 227 163 70 13 15 i) 30 319
France 3,214 1,817 1,165 632 45 31 2159 7,147
Germany 3,167 3,901 1,067 138 27 34 356 8,690
Gresce 104 130 116 7949 106 o 13 1,268
Hungary 157 333 191 100 20 7 24 B33
Iceland 18 1 3 48 B o 30 116
Ireland 1,137 276 79 3040 40 o &0 1,892
Traly 1,569 828 730 373 177 30 130 4,038
Latvia 110 40 15 8 o 4 180
Lithuania 197 72 31 11 i) 7 339
Luxembourg 40 11 0 0 o 2 53
Metherlands 1,055 1,661 404 B8 62 1 47 3,318
Morway 214 126 63 104 1,388 o 14 1,912
Poland 1,521 1,412 1,118 18 a 2 121 4,193
Portugal 229 344 214 174 11 7 i8 997
Romania 614 337 423 598 4 o 183 2,359
Slovakia 96 61 a3 31 i) 4 245
Slovenia =1 19 a8 8 2 o 10 173
Spain G941 3,660 733 1,477 335 73 233 7,932
Sweden 3035 200 97 50 11 i) 145 falik]
Switzerland 485 208 63 32 i} 1 22 815
United Kingdom 1,743 770 1,082 2,796 153 i) 378 6,961
Total 30 countries 19.141 19,887 8,491 B8.656 2,511 216 2,364 61,2606
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Consumul total de agenti antimicrobieni de uz uman

Indicatorul primar pentru consumul de antibiotice de uz uman, si anume ,DDD la 1
000 de locuitori pe zi“ - a fost folosit In toate rapoartele ESAC- Net. Cei doi indicatori
secundari, unul pentru consumul la nivel comunitar, iar celdlalt pentru consumul in
sectorul spitalicesc, s-au folosit pentru prima data intr-un raport ESAC Net (15).

In mod normal raportarea datelor privind consumul de antibiotice se face separat
pe cele doua sectoare majore, si anume cel spitalicesc si comunitate, dar Roménia a
furnizat date comune, vezi tabelul 7.

Consumul total mediu de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01) pe baza
indicatorului primar convenit de ECDC/EFSA/EMA, nivelul populatiei (comunitate si
sector spitalicesc) statelor din Uniunea Europena si/sau a celor din Spatiu Economic
European a fost de 23,4 DDD la 1 000 de locuitori pe zi, variind de la 11,0 in Olanda pana
la 34.1 in Spania (Fig. 9). In figurile 9 si 10 se observi ci Romania se afld in topul
consumului de antibiotice alaturi de Spania, Franta si Cipru (15).

40 4

35 4

DOD per 1000 inhabitants per day
5 ] B B S

]

o

» E 2§ 2EE¥TEFEPREEETOEERELIEEGSEEE
EERRARERERER RN R R0

Figura 9. Consumul total de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01), in tarile membre
UE/SEE, exprimat ca DDD per 1 000 locuitori per zi (15)

Consumul total mediu de antibiotice sistemice la nivel de comunitate ( sector extra-
spitalicesc) in UE a fost de 21,8 DDD la 1 000 de locuitori pe zi, variind de la 10,1 in Olanda
pana la 33.6 in Cipru, cu Romania (ambele sectoare) care se afla la limita superioara cu o
valoare de 29.1 DDD per 1.000 locuitori per zi (Figura 10, Tabel 7).

Dupa cum am observat in medicina veterinara, consumul de peniciline s-a situat in
top trei cele mai utilizate antibiotice pentru animalele de rentd, si in medicina umana
penicilinele de uz sistemic se afla in top, alaturi de alte beta lactamice, cu o valoare de 15.7
DDD, respectiv 5.0 DDD/1.000 locuitori (Figura 10, Tabel 7).

In Romania proportia cea mai ridicata de antibiotice consumate in ambele sectoare
a fost reprezentata de peniciline, cefalosporine, quinolone si macrolide, dupa cum se
observa in Figura 10.
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BITAT A
FSAMIYA

Tabel 7. Consumul de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01) in functie de tara si de
tip ATC la nivel de comunitate, in tarile membre UE/SEE, 2017, exprimat ca DDD per 1.000

Romania* 0.8 15.7 5.0 0.9 229 3.3 0.5 29.1

Medie UE 2.2 11.5 2.0 0.6 2.9 1.6 1.1 21.8
locuitori per zi

*Romania a furnizat date comune (atat pentru comunitate cat si pentru sectorul spitalicesc)

w Pepiciling [J010C)

mCephakosponns and other betarlactams (1010
mTetracydines (10147

¥ Macralides, linosarides and streptogramins (101F)
= Quinolones {JOLM]

w Sy Fonamides and trimethoprio [J01E)
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Figura 10. Consumul de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01) in functie de tara si
de tip ATC la nivel de comunitate, in tarile membre UE/SEE, exprimat ca DDD per 1.000
locuitori per zi (15)
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Lanivelul UE/SEE, consumul mediu de antibiotice de uz sistemic a scazut de la 22.3
DDD/locuitori/zi (2013),1a 21.8 DDD (2017), dar fara o tendinta semnificativa din punct
de vedere statistic, ca medie a tuturor tarilor, pe o perioada de cinci ani ( 2013-2017)
(Tabel 8). In aceastd perioadd nici o tard nu a inregistrat o tendinti de crestere
semnificativa statistic, iIn schimb tendinte individuale de scadere semnificative au fost
observate in Finlanda, Germania, Italia, Luxemburg, Olanda, Norvegia, Suedia si Marea
Britanie, dupa cum se observa in tabelul 8 (15).

Tabel 8. Tendinte in consumul de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01) la nivel de
comunitate, In tarile membre UE/SEE, 2013-2017, exprimat ca DDD per 1.000 locuitori
per zi (15)

froamds In

Statistically
sgnibcant
trend

Avarage
anmgasl
change
20132017

antomcrobial
consSumplion,
2013-2017

Netherands 108 106 107 104 101 < || =oaz
Estona 1.7 17 w20 19 15 N — 0.01
Sweden 130 130 123 120 116 W e | D38
Germany 158 145 144 141 137 R ~ 0.44
Ausa 63 139 139 133 140 N Y
Skovena 145 142 145 1339 140 I N | 0354
Latva 135 126 133 132 142 N o 0.2
Norviay 162 159 158 152 147 N e 0.37
Frrdand 183 181 172 165 149 [N m——ce 0.85
Denmark 164 159 161 159 150 [N R 0.28
Hungary 155 162 120 154 156 N 5 . 005
Lithuana 185 160 167 166 165 N ) 0.29
Unted Kngdom 206 208 201 196 191 [N ~ .| 043
Portugal 196 203 213 26 23 NN e e 0.26
Croata a1 214 28 207 205 S 0.19
Buigana 199 22 2.4 198 25 I A 0.18
Iceland 249* 193 199 207 215 N . N/A
EU/EEA 223 219 224 228 218 N - -0.01
Trelsnd 37 20 253 22 »i N a 0.03
Traly w6 2278 25 20 24 R =~ 1.14
Mata B8 N7 26 222 ns N @2 0.32
Luxembourg 27 258 223 5 2«1 N @ 074
Belgham 274 2722 w7 w5 »s R 0.26
Poland B 28 2 20 o N . 079
Romania 6 312« 13 2095 204+ [N 067
France 300 290 299 303 202 N .| 0.5
Span 03 A6t 22 2o no NN . NA
Cyprus 8.2* 261 311* 27 336 - 1.73
CzechRepubkc 189 191 195 i N/A
Greece 22 351 361 | 363 S N/A

3.6 209 245 236 %5 NA

Skovakia
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In ancheta asupra utilizdrii preparatelor antimicrobiene, indicatorul secundar
pentru consumul de antibiotice de uz sistemic (ATC group J01), din comunitate, agreat de
ECDC/EFSA/EMA este reprezentat de raportul dintre consumul de peniciline,
cefalosporine, macrolide (exceptie eritromicina) si floroquinolone (JO1(CR+DC+DD+(FA-
FA01)+MA)) cu spectru larg si a consumui de peniciline, cefalosporine si eritromicina
(JO1(CA+CE+CF+DB+FA01)) cu spectru ingust, este prezentat in Figura 4 (15).

Raportul la nivelul UE/SEE a fost de 2.3 DDD/1.000 locuitori, acesta a variat Intre
0.1 (Norvegia) si 22.2 DDD ( Malta), Romania (cu o valoare aproximativa de 3.5 DDD)
fiind situata sub tari precum Portugalia, Ungaria, Cipru, Austria sau Malta.

25
20
15
10
5
Ij = =
” 3 3 5 3
5

Figura 11. Raportul dintre consumul de peniciline, cefalosporine, macrolide,
floroquinolone cu spectru larg si consumul de peniciline, cefalosporine si eritromicina cu
spectru Ingust exprimat ca DDD per 1.000 locuitori per zi, In comunitate, la nivelul
tarilor membre UE/SEE (15)

Discutii

Reducerea utilizarii inutile si inadecvate a substantelor antimicrobiene a devenit o
prioritate pentru sanatatea publicd, in incercarea de a controla cresterea rezistentei la
antimicrobiene, atat In comunitate cat si in sectorul spitalicesc. Interventiile coordonate
menite sa cuantifice si sa Imbunatateasca utilizarea de antimicrobiene sunt principalele
elemente ale programelor de buna gestionare a antimicrobiene la toate nivelurile (15).

Comisia Europeana a adoptat un nou plan la nivel european de actiune in domeniul
sanatatii, impotriva rezistentei la antibiotice. Scopul acestui plan de actiune este de a
sprijini UE si statele membre, in furnizarea de raspunsuri inovatoare, eficiente si durabile
in legatura cu rezistenta la antimicrobiene. Unul dintre obiectivele-cheie ale planului de
actiune este de a promova utilizarea prudenta a substantelor antimicrobiene, care include
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metode pentru colectarea datelor si raportarea vanzarilor precum si utilizarea de
substante antimicrobiene (15, 20).

Pentru a sprijini statele membre ale UE in eforturile lor de a lupta impotriva
rezistentei la antimicrobiene, Comisia Europeana a solicitat ECDC, EFSA si EMA pentru a
stabili de comun acord o lista a indicatorilor folositi pentru consumul si rezistenta la
antimicrobiene. Indicatorii alesi au trebuit sa aiba in vedere abordarea "One Health" si sa
fie adecvati pentru evaluarea progreselor realizate in reducerea rezistentei bacteriene la
antibiotice cheie, la oameni si animale. Se intentioneaza ca indicatorii sa fie reconsiderati
cel putin o data la cinci ani, pentru a determina daca acestia reflecta in continuare date
relevante (13, 15).

Conform ECDC in anul 2017 media consumului de antibiotice a fost de 8,0 DDD /
persoana / an. Cu alte cuvinte, fiecare cetatean al UE a fost tratat cu un antibiotic timp de
aproximativ opt zile, care In majoritatea cazurilor corespunde unui tratament cu
antibiotice pe an (15).

Antibiorezistenta este principalul efect secundar nedorit al utilizarii de
antimicrobiene atat la oameni cat si animale, si rezulta din selectia pozitiva, continua, a
clonelor bacteriene rezistente, indiferent daca aceste bacterii sunt patogene, comensale
sau bacteriile din mediu (18).

Prescrierea inadecvatd a antibioticelor in spitale promoveaza aparitia si
raspandirea bacteriilor multirezistente, responsabile de infectiile asociate si este o
problema de sanatate la nivel mondial (17, 26). Prevalenta microorganismelor rezistente
la antibiotice, inclusiv a tulpinilor multirezistente este in crestere, in special in spitale.

In Roménia consumul ridicat de antimicrobiene atit in medicina uman3, care a fost
de 29.1 DDD/1.000 de locuitori, cat si in medicina veterinara, de 257,2 tone sau 100.5
mg/PCU, ne situeaza intre primele locuri la nivel european. Pe langa acest consum direct
de antibiotice, in lantul trofic intervine si un consum indirect, si anume pe ruta animal-om
sau animal-om-mediu, care nu face nimic altceva decat sa creasca rezistenta bacteriilor
de-a lungul lantului trofic.

Bacteriile rezistente la antibiotice pot fi contactate de catre oameni (i) In mod
indirect de-a lungul lantului trofic prin consumul de alimente contaminate sau produse
alimentare derivate, si (ii) in urma contactului direct cu animalele colonizate / infectate
sau prin intermediul substantelor biologice cum ar fi sangele, urina, fecalele, saliva
(Changetal.,, 2015). Avand in vedere interactiunea directa a oamenilor cu interfata
ecosistemului animal, este esentiala prevenirea transmiterii bacteriilor zoonotice de la
animale ca sursa de hrana la om (21).

Acest fenomen este considerat o problema trans-sectoriala, deoarece antibioticele
sunt frecvent utilizate In acvacultura, in fermele de animale si in culturile agricole, iar
bacteriile rezistente la antibiotice si genele de rezistenta se pot raspandi la orice nivel al
lantului trofic (1, 8, 21).

Problema antibiorezistentei este o tema de interes public majora, cu o serie de studii
care au raportat prezenta unor tulpini bacteriene rezistente la antibiotice pe alimente /
produse de origine animala sau la nivelul animalelor de fermd, cum ar fi: Staphylococcus
aureus (MRSA) (Price et. al, 2012), Enterobacteriaceae producatoare de beta-lactamaza
(Salmonella spp., Shigella spp., Escherichia coli, Klebsiella spp., etc) (21).
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Consumul cel mai ridicat de antibiotice In Romania in sectorul veterinar, raportat la
clasa de antibiotice, s-a observat la tetracicline, peniciline si sulfamide. De asemenea
consumul la nivel european de antibiotice din aceste clase a fost ridicat.

In acest sens s-au efectuat o serie de studii si rapoarte care demonstreazi o
rezistenta ridicata la ampicilina, sulfamide si tetracicline pentru Salmonella spp. izolata de
la om, Salmonella si Escherichia coli izolate de la purceii pentru ingrasare si de la vitei (18).

S-au identificat proportii ridicate de tulpini rezistente la ampicilina, sulfamide si
tetracicline, in timp ce rezistenta la cefalosporine de generatia a treia a fost mai putin
frecventa (18). Astfel, Intr-un raport de la nivelul UE, nivelul de rezistenta pentru E. coli
izolat de la vitei cu varsta sub un an au fost In general mai mici decat cele de la porcii
pentru ingrasat, cu o proportie de 43,8% la tetracicline, 34,4% la sulfametoxazol, 29 % la
ampiclind si 24,7% pentru trimetroprim. Referitor la purceii la ingrasat nivelul de
rezistenta pentru E. coli, a fost de 52,1% la tetraciclina, 42,4 % la sulfametoxazol, 38,5%
la ampiclina si 32,2% pentru trimetoprim (18).

Nivelurile ridicate de rezistenta la tetracicline, sulfametoxazol, ampicilina si
trimetoprim pentru E. coli de la porcii pentru ingrasare si vitei pana la un an, precum si
aparitia frecventa a rezistentei la acesti compusi, cel mai probabil reflecta utilizarea pe
scarad larga a acestor agenti antimicrobieni pe parcursul mai multor ani (18).

In acelasi raport, un numar redus de tiri (N = 5) au raportat date privind aparitia
Staphylococcus aureus meticilin-rezistent (MRSA) in alimente. MRSA a fost detectat in
carnea de la bovine, porcine sau iepuri, ceea ce reflecta colonizarea animalelor de la care
provine carnea (18).

Reziduurile de antibiotice, bacteriile rezistente la antibiotice si genele de rezistenta
sunt considerate ca fiind poluanti de mediu si responsabili pentru accelerarea
antibiorezistentei. Solul si apa sunt considerate rezervoare vitale si surse de rezistenta la
antibiotice, cu atat mai mult cu cat acestea sunt afectate de practicile din agricultura (27).

Administrarea de antibiotice in productia de alimente de origine animala faciliteaza
rezistenta la antibiotice, dar poate duce si la prezenta reziduurilor de antibiotice in mediu.
Reziduurile de antibiotice au un impact enorm, de ordin negativ asupra sanatatii publice
si sigurantei alimentare in ceea ce priveste toxicitate la medicamente, boli
imunopatologice, cancerigene, reactii alergice si sensibilizare la medicamente. Aceste
efecte variaza in functie de tara si regiune, si sunt influentate de: utilizarea terenurilor,
sursa de apa posibil contaminatd, politicile nationale (legislatia privind productia,
comertul, sdanatatea animalelor si securitatea alimentara), comertul national si
international, demografia animala si interactiuni intre populatii (27).

Pe scurt, rezistenta la antibiotice este o problema majora care cuprinde
interactiunile dintre oameni, animale si mediu (27).

21



N o

Ancheta transversala privind utilizarea preparatelor antimicrobiene in lantul trofic

Concluzii

Consumul de antimicrobiene la animalele de ferma in Roméania este usor sub
nivelul mediei europene, dar totusi este situat pe primele locuri din Uniunea Europeana.
Cele mai folosite clase de antibiotice sunt tetraciclinele, penicilinele si sulfamidele, pe de
alta parte cefalosporinele sunt cel mai putin utilizate.

De altfel, consumul de antimicrobiene la oameni In Romania este crecut si se
situeaza in primele patru tari din Uniunea Europeand, comparativ cu sectorul din
medicina veterinarg, fiind peste media Uniunii Europene.

Utilizarea antibioticelor atat in Romania cat si la nivel european variaza in functie
de situatia demografica a animalelor, dar si in functie de principalele specii crescute in
zona respectiva.

Rezistenta crescuta la tetraciclina la nivel european pentru Escherichia coli, a fost
raportata la scurt timp dupa ce unele rapoarte au aratat utilizarea pe scara larga in
domeniul medicinei veterinare a acestor agenti antimicrobieni, pe parcursul mai multor
ani.

Pe langa utilizarea prudentd a antimicrobienilor In medicina umana in ceea ce
priveste consumul direct, o importanta deosebita revine consumului indirect prin
intermediul verigilor lantului trofic. Astfel, este necesar controlul utilizarii, efectuarea
unor masuri preventive in cazul bolile infectioase la animale pentru a limita consumul, si
o precautie sporita in ceea ce priveste comercializarea antibioticelor.
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